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ROTEIRO DAS PALESTRAS 
 

 Situações determinantes do psiquismo humano: história mítica (situações 

anteriores à concepção e ao nascimento de uma criança), projeção do futuro da 

criança. 

 

 primeiro ano de vida, fatores psicológicos: do parto, da amamentação, do 

desmame, da dentição, da fala, da marcha, etc. A sexualidade na fase oral. 

 

 segundo ano de vida: aspectos psicológicos do controle dos esfíncteres e sua 

relação com o dar e receber. A sexualidade na fase anal.  

 

 terceiro ano de vida: a descoberta das diferenças sexuais e a 

heterossexualidade. A escola, sua significação psicológica nessa época. A 

sexualidade na fase fálica. As vivências do complexo de Édipo: o sentimento 

de posse, a rivalidade, a possibilidade de vivências com a heterossexualidade. 

 

 A discriminação dos lugares (do pai, da mãe e do filho) na relação triangular. 

Problemas e substituição dos pais na situação triangular. 

 

 A resolução do Complexo de Édipo: a heterossexualidade como embasadora 

de possibilidades de relacionamento com o diferente, o novo, as leis, as regras, 

a ordem, etc. 

 

 A fase da latência: a prática da lei como reguladora e propiciadora da 

produção e da criatividade. 

 

 A fase da puberdade: início das mudanças corporais, a necessidade de 

comprovação e esclarecimento das questões relativas à sexualidade. 

 

 A fase da adolescência: a constatação das mudanças corporais. Luto pelas 

perdas em relação ao mundo infantil. A busca de identidade, o desligamento 

do grupo familiar, a necessidade de grupos como fator de elaboração da 

independência, a prática da sexualidade nessa fase.  
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TRANSCRIÇÃO 
 

 

 Eu tenho um menino em casa de 5 anos que vai para a escola só para 

dormir, e quando a gente o chama ele finge que não escuta. Estou preocupada com 

o que está acontecendo. 

 O meu nome é Simone da Silva Fernandes. Tenho dois filhos. O Caio da 

Silva Rodrigues de 5 anos e o Carlos Eduardo da Silva Rodrigues de 1 ano e 2 

meses. 
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TRANSCRIÇÃO 
 

 

Tenho um filho de 10 anos. Ele está me dando trabalho. Só pensa em ficar 

na rua e em casa do colega brincando. Não quer fazer nada em casa. Não quer me 

obedecer. Coloco ele de castigo mas ele não fica. Bater não quero, porque sei que 

é carne e osso e dói. Converso muito com ele. Falo sobre tóxico, estuprador, 

enfim muitas coisas. Mas nada disso entra na cabeça dele porque ele quer se 

mandar, pensa que sabe de tudo. Tento prender ele em casa, mas ele não fica. 

Então eu o ameaço. Falo que vou interná-lo em colégio interno. Falo também que 

vou pegá-lo de vara onde ele estiver, aí ele me obedece. Enfim ele é bom menino, 

às vezes é carinhoso e compreensivo. Às vezes falo com ele que ele só é bom 

quando está dormindo ou quando está no colégio. 

Peço-lhe orientação psicológica. 
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TRANSCRIÇÃO 
 

 

Em primeiro lugar um bom dia para todos em que aqui se encontram. Eu 

também pertenço ao grupo e estou aqui presente no momento. 

Não sei se todas as mulheres ou alguma de vocês se encontra com o 

problema que estou. Sei que é parte do meu corpo, não do meu marido. Mas sei 

que tem homens que quando a mulher se encontra nesta fase nem procuram 

dialogar, conversar, procurar justificativa ou solução para o problema, ou até 

mesmo um ombro amigo, um carinho. Sim, estou preocupada comigo e com o 

meu corpo. 

Sabe gente, eu conheço o meu marido muito bem. Nós dois viemos 

fazendo sexo há 2 anos e quatro meses. Desde que eu operei as trompas ao 

nascimento de minha filha Rayana não estou batendo junto com ele. Ele não é 

bruto, não só manda a vê e pronto. Não, ele não é assim, ele sabe como excitar 

uma mulher antes de começar a festa certa, só que no momento certo sou eu que 

não estou batendo junto com ele. Eu me excito, meu corpo esquenta, me dá uma 

dor na nuca às vezes, e num certo ponto ou melhor na hora H eu não solto meu 

orgasmo, fico toda molhada e ainda muito excitada e nada, nada mesmo. Eu estou 

me sentindo inútil no sexo amoroso. 

Florentina, gostaria que a senhora não só explicasse coisas sobre: criança, 

bebês, nascimento, amamentação, a alimentação, os primeiros passos e tudo o 

mais que eu já ouvi e sim sobre nós também, as mulheres e o nosso corpo, o que 

muda e o que temos que fazer quando algo acontece. 

Tem hora em que penso que ele vai procurar outra para poder completar o 

sexo junto com ele já que a mulher de casa não faz isso. 

Por favor alguém poderia me ajudar? (já fui ao ginecologista e nada). 

Preciso de uma solução, de uma palavra amiga. 
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Distribuição do leite 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dinâmica de grupo 
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Recreação da festa de Natal 
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O grupo assistindo à palestra 

 

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 9916779/CA



 

 

 

 

 

 

 

 

Texto do folheto da missa de domingo, que foi lido, refletido e doado 

aos pais na comemoração do dia dos pais. 
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