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Os bairros de classe média estdo sendo espremidos por
um cinturao de pobreza e criminalidade que cresce seis vezes
mais que a regiao central das metropoles brasileiras
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Uma nova
Rocinha

Area de Rio das Pedras
i aumenta 73% em dez anos
Paginas 18 a 22



DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 9916779/CA


PUC-RiIo - Certificacéo Digital N° 9916779/CA

E alguém disser: “Jd ndo se fa-
ZeM mais pais como antigamen-
te”, pode-se aceitar a frase como
v ira. Duas décadas de re-
volugio soc da no mito da juven-
tude mudaram muita coisa na atitude dos
filhos. Por outro lado, a invasio dos con-
ceitos psicanaliticos e igéncias do
mercado de trabalho também alteraram a
atitude dos pais, Os papéis dentro da fa-
milia estio mudando e essa indenfinicio
de uma fase transitéria acaba por tornar as
pessoas inseguras
Uma coisa € certa: os pais perderam a
sua onipoténcia, Os limites smitidos
pela educagio antes fixados base do
poder ji ndo funcionam, precisam ser
mais pensados e refletidos. Essa perda da
onipoténcia, porém, deve ser contra-
balangada de algum modo na procura de
novos caminhos. Dificil é escolher esses
caminhos.

VIDA MODERN

S PAIS
YAC &
ESCOLA |

Marilda Duarte Machado
Fotos: Paulo Soler H
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O excesso de informagdes torna tudo
mais confuso. Os pais jd ndo conseguem
discriminar 0 que ¢ importante para seu
filho e nem tém tempo para pensar se de-
terminada teoria estd mesmo relacionada
com o seu caso. E quando se perdem na
busca de maior compreensdo dos proces-
sos educativos e afetivos, apelam para os
especialistas, que tomam 0 seu papel sem
nenhuma resiténcia da parte deles.

Confrontados com as situagbes do dia-
a-dia, os apelos culturais, sociais e econd-
micas — a exigéncia, por exemplo, de se
colocar os filhos em diversos cursos para
atender ao mercado de trabalho — os pais
acabam pedindo a orientagio de profissio-
nais sobre casos particulares que ocorrem
num determinado momento, sem questio-
nar o problema como um todo. E a orien-
tagdo tipo “‘receita de bolo™ ndo funciona.

Baseado nesses dados e no trabalho de
uma psicanalista francesa, Frangoise

Dolto, a psic6loga Maria Florentina Ca-
merini e a logopedista Eva Laufer resol-
veram criar o que chamaram de grupo
operativo para pais e educadores. A
informagio pura e simples” — diz'Floren-
tina — “‘ndo ¢ uma garantia de ajuda, O
importante é a maneira como ela vai ser
operada. Dai formarmos esses grupos pro-
filiticos, um trabalho que visa instrumen-
tar os pais sobre o desenvolvimento psi-
colégico, psicomotor ¢ mental da crian-

Espécie de curso de pais, com duragio
média de trés meses, um minimo de 8 e um
méximo de 14 pessoas, o grupo se reidne
uma vez por para discuti I
que viio desde a discriminagdo dos papéis
e lugares que cada um desempanha nas
diversas relagdes e as influéncias dos fa-
tores culturais 4s fases de desenvolvi-
mento da crianga. ‘O importante” — diz
Eva — “é que cada pessoa traz para 0
grupo a sua propria experiéncia, 0 que
ajuda a levantar as situagdes e pensi-las,
mas sem jamais fechar o conhecimento.
Esse ¢ um processo que continua depois
do curso através da prépria vivéncia dos

nador e um observador que anota as per-
guntas, seu desempenho e caracteristicas
para serem discutidas no final do trabalho.
Qualquer profissional pode promover um
grupo, dependendo do tipo de problemas
em demanda. Somente quando essa de-
manda se refere a comportamento é que é
indispensdvel a participaio de um psi-
c6logo. “Os pais” — Informa Eva —
“aprendem no curso quando uma situagio
normal passa a ser considerada problema,
o que significa cada situagio de acordo
com a idade da crianga e a sua fase de vida
e a discriminar até onde podem eles mes-
mos resolver o problema, evitando a de-
pendéncia ao especialista”.

Para os pais, maior certeza ¢ seguranga
nas relagoes com os filhos. “Eu sentia total
inseguranga ao estar com meus filhos” —
diz um deles, desquitado. Niio comp
dia o seu processo de desenvolvimento e
nido conseguia organizar idéias a respeito.
‘““Agora que tenho percepgao das coisas ¢
sei como colocd-las, o nosso relaciona-
mento sofreu grande mudanga. E se foi
bom para os meus filhos, para mim foi
melhor ainda.” “Depois que compreendi
realmente as informagées que recebia” —
diz uma das méaes, — “‘inclusive a partir da
minha prépria experiéncia, passei a ver as
coisas de outra maneira e me sinto muito
mais tranquila’.

Florentina e Eva, uma
coordenando e a outra
observando, fazem uma espécie
de curriculo para os pais, cujos
temas servirdo para as discussies
do grupo e através das quais se
pretende chegar ao conhecimento
dos filhos.
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ROTEIRO DAS PALESTRAS

Situacdes determinantes do psiquismo humano: histéria mitica (situagdes
anteriores a concepgdo e ao nascimento de uma crianga), proje¢ao do futuro da

crianga.

primeiro ano de vida, fatores psicologicos: do parto, da amamentacdo, do

desmame, da denti¢do, da fala, da marcha, etc. A sexualidade na fase oral.

segundo ano de vida: aspectos psicologicos do controle dos esfincteres e sua

relagdo com o dar e receber. A sexualidade na fase anal.

terceiro ano de vida: a descoberta das diferencas sexuais e a
heterossexualidade. A escola, sua significagdo psicoldgica nessa época. A
sexualidade na fase falica. As vivéncias do complexo de Edipo: o sentimento

de posse, a rivalidade, a possibilidade de vivéncias com a heterossexualidade.

A discriminag@o dos lugares (do pai, da mae e do filho) na relagdo triangular.

Problemas e substituicdo dos pais na situagdo triangular.

A resolucdo do Complexo de Edipo: a heterossexualidade como embasadora
de possibilidades de relacionamento com o diferente, o novo, as leis, as regras,

a ordem, etc.

A fase da laténcia: a pratica da lei como reguladora e propiciadora da

producdo e da criatividade.

A fase da puberdade: inicio das mudangas corporais, a necessidade de

comprovagao e esclarecimento das questdes relativas a sexualidade.

A fase da adolescéncia: a constatacdo das mudangas corporais. Luto pelas
perdas em relagdo ao mundo infantil. A busca de identidade, o desligamento
do grupo familiar, a necessidade de grupos como fator de elaboragdo da

independéncia, a pratica da sexualidade nessa fase.
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TRANSCRICAO

Eu tenho um menino em casa de 5 anos que vai para a escola s6 para
dormir, e quando a gente o chama ele finge que ndo escuta. Estou preocupada com
0 que esta acontecendo.

O meu nome ¢ Simone da Silva Fernandes. Tenho dois filhos. O Caio da
Silva Rodrigues de 5 anos e o Carlos Eduardo da Silva Rodrigues de 1 ano e 2

meses.
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TRANSCRICAO

Tenho um filho de 10 anos. Ele estda me dando trabalho. S6 pensa em ficar
na rua e em casa do colega brincando. Nao quer fazer nada em casa. Nao quer me
obedecer. Coloco ele de castigo mas ele ndo fica. Bater ndo quero, porque sei que
¢ carne e osso e doi. Converso muito com ele. Falo sobre toxico, estuprador,
enfim muitas coisas. Mas nada disso entra na cabeca dele porque ele quer se
mandar, pensa que sabe de tudo. Tento prender ele em casa, mas ele ndo fica.
Entdo eu o ameago. Falo que vou interna-lo em colégio interno. Falo também que
vou pega-lo de vara onde ele estiver, ai ele me obedece. Enfim ele ¢ bom menino,
as vezes é carinhoso e compreensivo. As vezes falo com ele que ele s6 ¢ bom
quando esta dormindo ou quando esta no colégio.

Peco-lhe orientagdo psicologica.
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TRANSCRICAO

Em primeiro lugar um bom dia para todos em que aqui se encontram. Eu
também pertengo ao grupo e estou aqui presente no momento.

Nao sei se todas as mulheres ou alguma de vocés se encontra com o
problema que estou. Sei que € parte do meu corpo, ndo do meu marido. Mas sei
que tem homens que quando a mulher se encontra nesta fase nem procuram
dialogar, conversar, procurar justificativa ou solu¢do para o problema, ou até
mesmo um ombro amigo, um carinho. Sim, estou preocupada comigo € com o
meu corpo.

Sabe gente, eu conheco o meu marido muito bem. No6s dois viemos
fazendo sexo ha 2 anos e quatro meses. Desde que eu operei as trompas ao
nascimento de minha filha Rayana ndo estou batendo junto com ele. Ele ndo ¢
bruto, ndo s6 manda a vé e pronto. Nédo, ele ndo é assim, ele sabe como excitar
uma mulher antes de comegar a festa certa, s6 que no momento certo sou eu que
ndo estou batendo junto com ele. Eu me excito, meu corpo esquenta, me da uma
dor na nuca as vezes, e num certo ponto ou melhor na hora H eu ndo solto meu
orgasmo, fico toda molhada e ainda muito excitada e nada, nada mesmo. Eu estou
me sentindo inutil no sexo amoroso.

Florentina, gostaria que a senhora ndo s6 explicasse coisas sobre: crianga,
bebés, nascimento, amamentacdo, a alimentacdo, os primeiros passos ¢ tudo o
mais que eu ja ouvi e sim sobre nds também, as mulheres e o0 nosso corpo, o que
muda e o que temos que fazer quando algo acontece.

Tem hora em que penso que ele vai procurar outra para poder completar o
sexo junto com ele ja que a mulher de casa nao faz isso.

Por favor alguém poderia me ajudar? (ja fui ao ginecologista e nada).

Preciso de uma solugdo, de uma palavra amiga.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 9916779/CA


do leite

icao

Distribu

VD/6129166 oN [e)blq oedesynia)d - o14-ONd

de grupo

inamica

D


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 9916779/CA


PUC-RiIo - Certificacéo Digital N° 9916779/CA

Recreacao da festa de Natal


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 9916779/CA


VD/6129166 oN [e)blq oedesynia)d - o14-ONd

indo a palestra

ist

O grupo ass


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 9916779/CA


PUC-RiIo - Certificacéo Digital N° 9916779/CA

( 19* POMINGO DO TEMPO COMUM .

O s pais sdo pdo de vida para seus filhos, ndo s6 porque lhes deram a vida, mas porque, de certo _quol, os filhos

| “Este pdo ¢ a minha carne dada por meus filhos”, enquanto os comensais que participam deste pdo, participam, de certa
maneira, da prépria vida de quem lho da. Ve 1T

faga os pais terrestres cada vez mais testemunharem a paternidade divina, amorosa e fiel. )

e

(MES VOCACIONAL - DIA DOS PAIS)

continuamente “alimentam-se” dos pais. Dando o pdo, fruto de seu trabalho, o pai pode, de certo'modo, dizer:

Se pais e filhos podem dar ao pdo um significado tao profundo, por que Jesus ndo poderia dar ao pdo um significado e
uma realidade totalmente novos; propercionais & profundidade de todo o seu ser, e dele fazer assim a participagdo da sua
vida com o Pai e o sinal eficaz da sua intima presenga ¢ comunhdo com os que nele créem! :

Celebremos este Domingo na intengdo de todos os Pais, vivos e falecidos, e pegamos a Deus, nosso Pai do céu, que

—— =

Texto do folheto da missa de domingo, que foi lido, refletido e doado

aos pais na comemoracio do dia dos pais.
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